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FORMANDO DEMOCRATAS

Por: José Antonio De La Vega Asmitia
www.joseantoniodelavega.com

Durante esta semana el IFE, con el respaldo deER, romueve en las primarias y

secundarias del pais el Ejercicio Infantil y Jule2009. Esta actividad tiene como

proposito tacito que la poblacion estudiantil egeszi derecho a participar y expresar su
opinion acerca de su experiencia escolar, peroiéitghente va mas alla y fortalece la
formacion de los alumnos como sujetos competenaea participar en asuntos de la
comunidad.

Aunque para muchos adultos este tipo de dinamigale pasar inadvertido o, en el peor de
los casos, no se le proporciona la importanciaddebes preciso que reflexionemos y
valoremos la relevancia que tiene para la consobdade la democracia en nuestro pais;
sobre todo si consideramos que en México tenem@narme vacio de contenido cultural

y ciudadano en nuestros disefios institucionaleguéimpacta negativamente o reduce la
capacidad de nuestras instituciones para actuasadera efectiva y legitima.

En este contexto, el académico estadounidenseDelwey sefialaba “... las instituciones
democraticas no garantizan la existencia de indogddemocraticos...los individuos que
son democraticos en pensamiento y en accion samida garantia ultima de la existencia,
pervivencia, de las instituciones democraticas¢hbide otro modo, y si bien durante el
tiempo que hemos venido experimentando el trdhsitéa la democracia las elecciones nos
han servido como motor fundamental, y el desarrdéoinstituciones politicas formales
como el entramado que sostiene a nuestra joven alani®, no es posible pensar que
vamos a terminar con los comportamientos autosgague aun persisten fuertemente
arraigados en sociedades como la tabasqueiia, y omowmos revertir el ciclo
autoritarismo — democracia que se ha reveladoras Matitudes, si no hacemos un esfuerzo
efectivo por mejorar los niveles de asimilacionlake valores y practicas democréticas a
nivel de los ciudadanos reales y concretos.

Reconociendo que nadie es democratico por nataraemcimiento, sino que como todo
proceso humano requiere de aprendizaje efectivderaocracia debe ser aprendida, tanto
desde la perspectiva de la internalizacion de guosipios y valores, como desde la 6ptica
de la implantacion de practicas democréticas. Ea estendido, la construccion de una
cultura democratica en México requiere practicameat® un proceso de resocializacion,
pues histéricamente hemos vivido segun valorestgrias mas propios del autoritarismo
gue de la democracia.

Por lo anterior, la realizacion del ejercicio infauy juvenil resulta una buena estrategia
para la formacion de futuros ciudadanos y mejolest@es, seguramente muchos de los
participantes ejerceran por primera vez su voto20d2. Alentemos por tanto la
participacion de nuestras hijas e hijos en estwidatl, y contribuyamos con ello a la
consolidacion de la democracia en México; esperandao en Tabasco el IEPCT pueda
promover algo similar a nivel local antes de l&celbnes de octubre.
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